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CONSEJO SUPERIOR UNIVERSITARIO

RESOLUCION N° 326/2022

Ciudad Presidente Franco, 21 de diciembre de 2022.

POR LA CUAL SE APRUEBA EL REGLAMENTO DE LA COORDINACION DE
BIENESTAR ESTUDIANTIL DE LA CARRERA DE KINESIOLOGIA Y FISIOTERAPIA
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDAD PRIVADA DEL

ESTE, SEDE PRESIDENTE FRANCO.

VISTO Y CONSIDERANDO : La solicitud presentada por la Decana de la Facultad de
Ciencias de la Salud de la Universidad Privada del Este, Sede

Presidente Franco, en la que propone y solicita la aprobacion
del Reglamento de la Coordinacién de Bienestar Estudiantil

de la Carrera de Kinesiologia y Fisioterapia.

POR TANTO, en uso de sus atribuciones, el Consejo Superior Universitario,

RESUELVE:

Aprobar el Reglamento de la Coordinacién de Bienestar
Estudiantil de la Carrera de Kinesiologia y Fisioterapia, de
la Universidad Privada del Este, Sede Presidente Franco.

Art.1°%

Comunicar a quienes corresponda y cumplido archivar.
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REGLAMENTO

BIENESTAR ESTUDIANTIL

l. DISPOSICIONES GENERALES

Art. 1°. De la Coordinacion de Bienestar Estudiantil: La coordinacion de Bie-
nestar Estudiantil es la responsable de promover el desarrollo académico, per-
sonal y social de los estudiantes, se encarga de proveer un canal activo en la
relacion con los estudiantes, prestando el apoyo necesario en la concrecion de
sus iniciativas. Ademas de incentivar el desarrollo de servicios de apoyo socio-
econdémico y cultural. Administra los servicios estudiantiles en materias de salud,
junto con extension bienestar, participacion, cultura y recreacion. y disefia estra-
tegias tendientes a la obtencién de recursos para el mejoramiento de la equidad
y calidad de vida de los estudiantes de la carrera. Asimismo, como el respeto por
la diferencia y la diversidad.

Il. DE LA MISION Y VISION

Art. 2°. Misién: Apoyar en la formacion integral y el buen desempefio de todos
los estamentos, mediante el empleo de programas, actividades y servicios, orien-
tados al desarrollo fisico, nutricional, psico-afectivo, y social de las personas para
contribuir con el mejoramiento de su calidad de vida.

Art. 3°. Vision: Promocién de la excelencia en la prestacion de servicios univer-
sitarios que complemente de forma integral los procesos de ensefianzas apren-
dizaje y el equilibrio en las relaciones interpersonales, mediante el mejoramiento,
ampliacion y continuo desarrollo de servicios de apoyo social, en la Facultad de
Ciencias de la Salud de la UPE.



DE LOS OBJETIVOS
Art. 4°. General

Contribuir en la formacion integral de las personas, mediante la ejecucion
de programas que mejoren la calidad de vida colectiva e individual de la
comunidad de aprendizaje.

Art. 5°. Son objetivos Especificos:

- Fomentar acciones dirigidas a mejorar la calidad de vida de los miem-
bros de la comunidad de aprendizaje.

- Promover el desarrollo integral de los alumnos, docentes y funciona-
rios a través de la creacién de grupos académicos, artisticos cultura-
les, deportivos y recreativos.

- Promover los valores de convivencia, respeto y solidaridad para cons-
truir una ética universitaria.

- Crear espacio de reflexion en la Facultad de Ciencias de la Salud que
faciliten la inclusion y adaptacion de personas con diversidad funcio-
nal.

- Ofrecer un conjunto de servicios y actividades orientada al desarrollo
Psico-afectivo social, nutricional vy fisico de todos los miembros de la
comunidad universitaria.

- Fomentar en los diferentes miembros de la comunidad universitaria,
vinculos de pertenencia a la vida institucional.

- Establecer un programa de asesoria "para el mejoramiento de los pro-
cesos académicos y laborales de los diferentes miembros de la comu-
nidad universitaria.

DE LAS FUNCIONES DEL COORDINADOR:

Proporcionar al estudiante orientaciéon pedagdégica y académico-adminis-
trativa en forma integral.

Llevar un registro de los estudiantes de la Facultad a fin de mantener un
banco de informacion actualizada sobre su desempefio.

Realizar actividades conmemorativas, sociales y deportivas en conjunto
con los estudiantes y la Direccion académica de las carreras.

Realizar estudios y analisis socio-econdémicos para el otorgamiento de be-
cas y ayudas econdémicas a estudiantes.

Informar al estamento estudiantil los procedimientos para el acceso a Be-
cas y exoneraciones proveidas por la Facultad.

Actualizar la base de datos referida a la cantidad de estudiantes becados
y exonerados

Gestionar los mecanismos de asistencia médica de primeros auxilios y
traslado de emergencia a los estudiantes de la Facultad en caso de nece-
sidad.

Promover actividades deportivas y culturales a fin de garantizar el desa-
rrollo integral del estudiante conjuntamente con otras instancias



institucionales.

e Planificar con la Direccidbn Académica las actividades inherentes a esta
Unidad.

e Brindar apoyo a estudiantes en aspectos relevantes del desarrollo de su
potencial cuidando su bienestar en forma integral.

e Orientar a los estudiantes respecto a los mecanismos de orientacion aca-
démica definidos en las carreras.

e Administrar situaciones de indole personal y social del estudiante susten-
tadas en informaciones recabadas y otras emergentes.

e Estimular la participacion de los estudiantes en las actividades académi-
cas, deportivas, culturales organizadas por la Facultad.

e Orientar a los estudiantes respecto a los programas de atencion a la salud,
movilidad estudiantil y otros.

e Fomentar la solidaridad en el estamento estudiantil.

e Brindar informacion académica y administrativa a los estudiantes de los
primeros cursos de las diferentes carreras.

e Establecer un sistema de registro permanente de las actividades desarro-
lladas por la Unidad de Bienestar Estudiantil.

e Otras actividades inherentes a sus funciones que le sean encomendadas
por las autoridades de la facultad y en los mecanismos.

V. DE LOS PROGRAMA, SERVICIOS Y BENEFICIOS

Art. 7°. El programa Bienestar Estudiantil de la Facultad de Ciencias de la Salud
(Licenciaturas) de la Universidad Privada del Este, tiene como fin contribuir de
manera efectiva en el mantenimiento o mejoramiento de la calidad de vida de los
miembros de la comunidad de aprendizaje; favorecer la permanencia y egreso
oportuno, mediante los mecanismos de inclusién educativa universitaria, el sen-
tido de pertenencia y el cultivo de la responsabilidad social universitaria.

Art. 6°. Promover la preservacion y difusion de la cultura paraguaya: El area se
encarga de elaborar y coordinar con extension universitaria, los programas rela-
cionados con la planeacién, promocidn, organizacion y divulgacién de las activi-
dades extracurriculares en la comunidad universitaria, con el propdsito de esti-
mular la investigacién, rescate, defensa y proyeccion de los valores culturales
propios de nuestra region y de nuestro pais. El enfoque de las actividades de
este campo se dirige a dar una respuesta a la necesidad de los individuos de
participar en la vida de grupos, satisfaciendo al mismo tiempo sus inclinaciones
artisticas-culturales.

Art. 7°. Promover el deporte recreativo, formativo y competitivo para el desarrollo
mental, fisico y cultural de todos los estamentos universitarios, porque el “de-
porte” es un componente fundamental en la formaciéon de los alumnos. El



Deporte es salud, es ocupacion del tiempo de ocio, es afan de superacion, es
relaciones personales, es calidad de vida

Art. 8°. Calidad de vida: Servicios de atencién, diagnéstico, tratamiento y reha-
bilitacion: El programa pretende ofrecer un servicio con calidad y calidez de
forma segura e inmediata, a través de los servicios de promocion y prevencion
para salvaguardar la integridad fisica, nutricional y psicolégica de los estudian-
tes, docentes y funcionarios, a través de los servicios que ofrece el Centro Co-
munitario en Salud de la Facultad de Ciencias de la Salud de la UPE.

Art. 9°. El area de nutricion pretende proporcionar formacion higiénico- sanitarias
y dietético nutricional adecuadas a los estudiantes, docentes y funcionarios de la
Comunidad de Aprendizaje.

Art. 10°. Ofrecer atencion psicoldgica a estudiantes, docentes y funcionarios.

Se pretende la excelencia académica, lo cual implica no soélo firmeza fisica, sino
también mental y social; por lo cual se dispone de atencién con psicélogos ca-
pacitados favoreciendo el mejoramiento de la calidad de vida de los estudiantes,
docentes y funcionarios a través de las intervenciones propias de la psicologia,
jornadas de prevencion de héabitos nocivos a la salud fisica y mental, promocién
de la salud mental, seguimiento del rendimiento critico, entre otros.

ART.11°. Diagnéstico de perfil de entrada de los estudiantes. En la primera fase
de insercion al &mbito universitario, la coordinacion de Bienestar se encarga de
las jornadas de induccion universitaria. En ella se realizan orientaciones voca-
cionales, diagndstico de intereses, informaciones generales sobre las activida-
des académicas, reglamentos, etc.

Art. 12°, Las tutorias y tutoria entre pares: Mediante estas estrategias se busca
apoyar al estudiante en su proceso de ensefianza- aprendizaje para el logro de
la permanencia y egreso oportuno, a través de tutorias o programas. Son pro-
gramas educativos, preventivos o remediales que intervienen en aspectos re-
lacionados con la integracién a la vida universitaria, con los procesos de apren-
dizaje y con los habitos de estudio, como apoyo al logro de la permanencia y
egreso oportuno de los estudiantes.

Art. 13°. Asistencia social: Acompanfar a los estudiantes con méritos artisticos,
deportivos 0 de escasos recursos en la gestion para acceder a los programas
de becas.

Art.14°. Elaborar y proponer otras medidas que ayuden al desarrollo integral del
estudiante.

Art.15°, Informar a los alumnos sobre los recursos institucionales y las condicio-
nes de acceso.

16° Otras situaciones que no contemplen el presente reglamento sera aplicado
segun reglamento interno y Estatuto de la UPE.



